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Timetable

Martedì 3 Giugno

Mercoledì 4 Giugno

Giovedì 5 Giugno 

Venerdì 6 Giugno

12:00 - 19:00 Registrazione
14:00 - 17:00 Simposio Sponsorizzato
17:30 - 18:00 Cerimonia Inaugurale e Saluti di Benvenuto
18:00 - 18:50 Lettura Inaugurale 

08:00 - 09:30 Corsi ECM (I Modulo)
09:45 - 11:45 Simposi
11:45 - 12:30 Lettura Plenaria
12:30 - 13:15 Lettura Plenaria
13:15 - 14:00 Pausa
14:00 - 15:30 Simposi Sponsorizzati
14:30 - 15:30 Sessione Poster
15:30 - 17:30 Simposi
17:30 - 19:30 Simposi
19:30 Assemblea Generale dei Soci

08:00 - 09:30 Corsi ECM (II Modulo)
09:45 - 11:45 Simposi
11:45 - 12:30 Lettura Plenaria
12:30 - 13:30 Meet the Expert
13:15 - 14:00 Pausa
14:00 - 15:30 Simposi Sponsorizzati
14:30 - 15:30 Sessione Poster
15:30 - 17:30 Simposi
17:30 - 19:30 Simposi

08:00 - 09:00 Corsi ECM (III Modulo)
09:00 - 11:00 Simposi
09:00 - 14:00 Comunicazioni Orali e Premiazione Poster
11:00 - 11:30 Lettura Plenaria
11:00 - 12:30 Simposio Sponsorizzato
11:30 - 13:30 Simposi
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Martedì 3 Giugno 2014
Programma analitico

14:00 - 17:00

Sono stati invitati a intervenire

Francesco Rossi (Napoli)
Presidente SIF (Società Italiana di Farmacologia)

Sandro Sorbi (Firenze)
In rappresentanza della SIN (Società Italiana dei Neurologi)

Emilio Sacchetti (Brescia)
Presidente SIP (Società Italiana di Psichiatria)

Gualberto Arduino (Roma)
Presidente SIPPAS (Società Italiana di Psichiatria e Psicologia Aeronautica e Spaziale)

Giuseppe Neri (Roma)
Presidente SNO (Società dei Neurologi, Neurochirurghi e Neuroradiologi Ospedalieri)

Alfredo Carlo Altamura (Milano)
Presidente SOPSI (Società Italiana di Psicopatologia)

Farmindustria

Moderatore: C. Mencacci (Milano)

M. Vaggi (Bologna)

G. Di Sciascio (Bari)

G. Biggio (Cagliari)

Con il contributo educazionale non condizionante di Lundbeck Italia

SIMPOSIO SPONSORIZZATO
Sala 500

Il trattamento della depressione oltre la remissione 
sintomatica

Depressione: è davvero un problema sociale?

Oltre la remissione sintomatica: i limiti delle attuali terapie

Multimodalità, quando uno è meglio di due

17:30 - 18:00

18:00 - 18:50

CERIMONIA INAUGURALE

LETTURA INAUGURALE

Sala 500

Sala 500

The future of antidepressant drug discovery
F. Holsboer (Monaco, Germania)



Mercoledì 4 Giugno 2014
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Programma analitico

08:00 - 09:30

C1

Sala Lisbona

C2

   
G. Biggio (Cagliari)

M. Balestrieri (Udine)

CORSI ECM (I Modulo)

G. Biggio (Cagliari)

A. Zuddas (Cagliari)

Sala Madrid

Trauma, resilienza e psicoterapia
Neurosviluppo e vulnerabilità alla patologia: aspetti neurobiologici 

Neurosviluppo e vulnerabilità alla patologia: aspetti clinici 

Plasticità neuronale: evidenze neurobiologiche e riscontro 
clinico 
Ansia, insonnia e depressione: basi biologiche e farmacologiche    

Trattamento dell'ansia in acuto e a breve termine 



Programma analitico

Mercoledì 4 Giugno 2014
09:45 - 11:45 SIMPOSI

Sala 500

S1

Sala Londra

S2 

Sala Madrid

S3

Abbattere muri costruire ponti tra neurologia e psichiatria 
nella pratica clinica ambiente ospedaliero (SINPF -SNO)

Abbattere i muri e costruire ponti tra neurologia e psichiatria 

Strategie terapeutiche nell'emicrania: antiepilettici e antidepressivi

Anticonvulsivanti secondo l'utilizzo in psichiatra

Lo stroke associato all'uso di antipsicotici nei pazienti anziani

Disturbi del comportamento e dell'umore nelle diverse età 
della donna

Le problematiche comportamentali legate alle fluttuazioni ormonali del ciclo 
mestruale  

Umore, comportamento e contraccezione ormonale

Ripercussioni dell'umore materno sulla salute fetale  

Problematiche comportamentali in menopausa  

Invecchiamento e depressione: complessità patogenetiche 
e cliniche

Dalle reti neurali alle reti sociali  

Depressione: malattia sociale 

Depressione e malattia di Alzheimer: una relazione complessa 

Interazione farmacologiche nel paziente anziano depresso e politrattato: 
evidenze e limiti 

Aderenza agli interventi farmacologici e psicosociali  

Moderatori: M. Melis (Cagliari), E. Sacchetti (Brescia)

G. Neri (Roma)

M. Iudicello (Torino)

M. Mauri (Pisa)

E. Sacchetti (Brescia)

Moderatori: C. Benedetto (Torino), A.M. Paoletti (Cagliari)

A.M. Paoletti (Cagliari)

R. Nappi (Pavia)

C. Benedetto (Torino)

N. Biglia (Torino)

Discussant: C. Mencacci (Milano)

Moderatori: C. Mencacci (Milano), E. Sacchetti (Brescia)

G. Biggio (Cagliari)

E. Aguglia (Catania)

C. Vampini (Verona)

G. Di Sciascio (Bari)

S. Varia (Palermo)
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Programma analitico

Mercoledì 4 Giugno 2014
09:45 - 11:45

11:45 - 12:30

12:30 - 13:15

SIMPOSI
Sala Lisbona

S4 

Sala Atene

S5 

LETTURA PLENARIA 
Sala 500

LETTURA PLENARIA
Sala 500

Moderatori: G. Arduino (Roma), G. Tavormina  (Brescia)

G. Tavormina  (Brescia)

S. Elisei (Perugia) 

N. Zdanowicz (Gottignies, Belgio)

M. Amorosi (Pescara)

Moderatori: A. Consoli (Torino), G. Mammana (Foggia)

E. Bignamini (Torino)

G. Mammana (Foggia)

A. Ehrhardt (Olbia)

E.M. Diana (Cagliari)

M. Maj (Napoli)

C. Arango (Madrid, Spagna)

Disturbi dell'umore dello spettro bipolare: superamento 
delle difficoltà diagnostiche

L'approccio clinico al paziente con disturbi nello spettro bipolare dell'umore

Il continuum fra disturbi dell'umore e disturbi di personalità

Instabilità dell'umore nell'adolescente: difficoltà per la diagnosi

Nuove dipendenze negli adolescenti con disturbi dell'umore 

I trattamenti sostitutivi della dipendenza da oppiacei

Il farmaco come strumento di comunicazione tra medico e paziente 

Il suboxone nei programmi di trattamento integrato 

L'integrazione tra farmaci sostitutivi e psicofarmaci 

I trattamenti sostitutivi e la possibile integrazione nel territorio 

DSM-5, ICD-11, RDoC: clinica e scienze di base nel futuro 
della diagnosi in psichiatria

Antipsychotics in children and adolescents: primum non 
nocere



Programma analitico

Mercoledì 4 Giugno 2014
14:00 - 15:30

14:30 - 15:30

 G. Biggio (Cagliari)

B. Carpiniello (Cagliari)

F. Caraci (Catania)

F. Pinna (Cagliari)

Con il contributo non condizionante di Janssen Cilag

Moderatore:  E. Aguglia (Catania)

A. de Bartolomeis (Napoli)

C. Vampini (Verona)

Con il contributo non condizionante di Lundbeck Italia

SIMPOSI SPONSORIZZATI
Sala Londra

Sala Madrid

Il cervello che cambia. Genoma, plasticità neuronale e 
decorso clinico: il potenziale dei nuovi antipsicotici 
long-acting
Plasticità neuronale e aderenza alla terapia: il potenziale dei nuovi 
antipsicotici long-acting    

Il trattamento a lungo termine dei disturbi dello spettro schizofrenico fra 
opportunità e necessità

Ruolo dei nuovi antipsicotici long-acting nel trattamento farmacologico della 
schizofrenia: dalla farmacocinetica alla farmacodinamica

Il ruolo della terapia long-acting nel trattamento della schizofrenia: focus su 
Paliperidone Palmitato

Disturbo bipolare, cosa c'è di nuovo?

Nuove frontiere nella neurobiologia del disturbo bipolare: traslazione per la 
clinica 

La clinica del disturbo bipolare: dai nuovi modelli nosografici 
al trattamento 

SESSIONE POSTER

Corridoio Nizza
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Programma analitico

15:30 - 17:30 SIMPOSI
Sala 500

S6 

Sala Londra

S7 

Sala Madrid

S8 

Moderatori: F. Bogetto (Torino), G. Maina (Torino) 

C. Colombo (Milano)

G. Maina (Torino)

L. Bossini (Siena)

U. Albert (Torino)

Moderatore:  M. Balestrieri (Udine)

M. Balestrieri (Udine)

G. Di Sciascio (Bari)

i 

G. Santone (Ancona)

M. Balestrieri (Udine)

Moderatori: A. Conca (Bolzano), G. Masi (Pisa)

S. Carucci (Cagliari)

A. Zuddas (Cagliari)

G. Masi (Pisa)

A. Gagliano (Messina)

Disturbi bipolari: ritmi biologici e fasi della vita 

Cronobiologia e disturbo bipolare 

Gravidanza e disturbo bipolare 

Diagnosi precoce e personalizzazione del trattamento 

Terapia fasica o terapia continuativa?

Psicofarmaci in gravidanza e allattamento: istruzioni per 
l'uso

Ansia e depressione in gravidanza: i rischi del non trattamento  

Psicofarmaci, psicosi e disturbo bipolare in gravidanza

Patterns di utilizzazione degli psicofarmaci in gravidanza: focus sugl
antidepressivi 

Psicofarmaci e allattamento al seno: rischi/benefici  

ADHD in età evolutiva: le nuove terapie farmacologiche

Il metilfenidato a rilascio prolungato  

La lisdexamfetamina

Guanfacina e atomoxetina: i farmaci norardrenerigici

Come si organizza l'assistenza per bambini ed adolescenti con ADHD? 



Programma analitico

Mercoledì 4 Giugno 2014
15:30 - 17:30 SIMPOSI

Sala Lisbona

S9 

Sala Atene

S10 

Moderatori: G. Colombo (Cagliari), M. Gaiardi (Bologna)

M. Gaiardi (Bologna)

E. Perdonà (Verona)

G. Colombo (Cagliari)

G. Addolorato (Roma)

Moderatori: E. Sacchetti (Brescia), A. Vita (Brescia)
Note introduttive: E. Sacchetti (Brescia)

M. Gennarelli (Brescia)

P. Brambilla (Udine)

A. Concas (Cagliari)

Il recettore GABA : un nuovo target per il trattamento B

farmacologico delle dipendenze

Il baclofen nel trattamento della dipendenza da morfina e amfetamina: studi 
preclinici nel ratto

Identificazione e caratterizzazione di un nuovo modulatore allosterico 
positivo del recettore GABA : effetto sul consumo di cibo nel rattoB

Effetti anti-alcol dei modulatori allosterici positivi del recettore GABAB

Il baclofen nel trattamento della dipendenza da alcol

L'approccio translazionale nella diagnosi e terapia 
dei disturbi psichiatrici maggiori: impatto attuale ed 
a breve termine nella pratica clinica

La genetica molecolare come strumento di miglioramento negli standard di 
cura della schizofrenia e dei disturbi dell'umore 

Le tecniche di visualizzazione cerebrale come strumento di miglioramento 
degli standard di cura della schizofrenia e dei disturbi dell'umore 

Modelli animali ed individualizzazione delle terapie: tra miraggio e realtà 
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Programma analitico

Mercoledì 4 Giugno 2014
17:30 - 19:30 SIMPOSI

Sala 500

S11 

Sala Londra

S12 

Sala Madrid

S13 

Moderatore: A.C. Altamura (Milano)

A. de Bartolomeis (Napoli)

M. Mauri (Pisa)

B. Dell'Osso (Milano)

P. Girardi (Roma)

Moderatore: C. Mencacci (Milano)

E. Gadler (Milano)

R. Nappi (Pavia)

R. Anniverno (Milano)

E. Gadler (Milano)

Moderatori: A. Fossati (Roma), A. Zuddas (Cagliari)

G. Giupponi (Bolzano)

A. Conca (Bolzano)

M. Pompili (Roma)

A. Fossati (Roma)

Differenze cliniche nei sottotipi di disturbo bipolare: 
variabili socio-demografiche e aspetti clinici in grado 
di orientare la diagnosi e il trattamento

Patterns neurobiologici nella depressione unipolare e bipolare  

Prevalenza, genere e altre variabili socio-demografiche nei sottotipi 
di disturbo bipolare 

Variabili cliniche di outcome nel disturbo bipolare di primo e secondo tipo  

Algoritmi terapeutici nei disturbi bipolari: ha senso differenziare il disturbo 
bipolare di primo tipo dal secondo?

Approccio integrato alla transizione in menopausa

Gli universi semantici associati alla menopausa: un'analisi comparativa 

Cambiamenti ormonali in menopausa e terapia 

Farmacoterapia in menopausa 

Psicoterapia in menopausa  

L'ADHD nell'adulto

L' ADHD nell'adulto aspetti diagnostici 

Terapia dell' ADHD nell'adulto

Rischio di suicidio nell'ADHD

L' ADHD e i disturbi di personalità



Programma analitico

Mercoledì 4 Giugno 2014
17:30 - 19:30

Sala Madrid

ASSEMBLEA GENERALE DEI SOCI

SIMPOSI
Sala Lisbona

S14 

Sala Atene

S15 

19:30

Moderatori: G. Bersani (Roma), P. Simonato (Hertfordshire, UK)

P. Simonato (Hertfordshire, UK)

G. Bersani  (Roma)

G. Martinotti (Chieti)

G. Valeriani (Roma), F.S. Bersani  (Roma)

Moderatori: G. Biggio (Cagliari), D. Criscuolo (Milano)   

G. Muscettola (Napoli)

L.M. Fuccella (Milano)

E. Aguglia (Catania)

N. Porrello (Milano)

Nuove sostanze psicoattive e psicopatologia

Nuove sostanze d'abuso su internet: nuove sfide e soluzioni cliniche

Effetti delle nuove sostanze d'abuso su preesistenti condizioni 
psicopatologiche 

Nuovi allucinogeni ed episodi psicotici 

Abuso ricreativo od autoterapeutico di farmaci legali

La sperimentazione clinica dei farmaci per il SNC 
(SINPF-SSFA)

Revisione critica delle Linee Guida per il trattamento farmacologico 
dei disturbi dell'umore

Il dilemma dell'uso del placebo  

Bisogni non risolti della psicofarmacoterapia

Ricerca clinica nelle neuroscienze: sfide e nuove frontiere



Giovedì 5 Giugno 2014
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Programma analitico

08:00 - 09:30

Sala Londra

C1

Sala Lisbona

C2

CORSO ECM (II Modulo)

P. Brambilla (Udine)

A. Rossi (L'Aquila)

E. Aguglia (Catania)

R. Brugnoli (Roma)

Trauma, resilienza e psicopatologia
Brain Imaging in adolescenza 

Fattori protettivi, resilienza e salute mentale 

Plasticità neuronale: evidenze neurobiologiche e riscontro 
clinico 
Disturbo dell’umore e d’ansia nel DSM 5 

Aderenza al trattamento e strategie terapeutiche personalizzate



Giovedì 5 Giugno 2014
Programma analitico

09:45 - 11:45 SIMPOSI
Sala 500

S16

Sala Londra

S17 

Sala Madrid

S18

Il trattamento con antipsicotici atipici: opportunità e 
criticità nel real world

Problematiche metaboliche connesse all'utilizzo di antipsicotici tipici ed atipici

Problematiche cardiologiche ed endocrinologiche connesse all'utilizzo di 
antipsicotici tipici ed atipici

Problematiche cognitive connesse all'utilizzo di antipsicotici tipici ed atipici

Nuove opportunità e prospettive nel trattamento con antipsicotici atipici

Anedonia: correlati neurobiologici e implicazioni per 
il trattamento

Basi neurobiologiche dell'anedonia

Anedonia nella dipendenza da sostanze

Il trattamento della dimensione anedonica nella depresssione

Anedonia e disturbo bipolare: aspetti di farmacoterapia

La scientificità della terapia elettroconvulsivante (TEC)

Biomarcatori della terapia elettroconvulsivante

EEG come indicatore dell’efficacia della TEC 

La specificità della TEC nel disturbo bipolare  

TEC e psicoterapia: antagonismo e sinergismo

Moderatori: E. Bondi (Bergamo), C. Mencacci (Milano)

M. Mauri (Pisa)

G. Di Sciascio (Bari)

G. Cerveri (Milano)

A. Vita (Brescia)

Moderatori: L. Janiri (Roma),  A. Siracusano (Roma)

A. de Bartolomeis (Napoli)

M. Clerici (Milano)

M. di Giannantonio (Chieti)

M. Di Nicola (Roma)

Moderatori: A. Conca (Bolzano), G. Fazzari (Brescia)

A. Minelli (Brescia)

M. Bortolomasi (Verona)

P. Medda (Pisa)

A. Conca (Bolzano)
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Programma analitico

Giovedì 5 Giugno 2014
09:45 - 11:45

09:45 - 11:45

SIMPOSI
Sala Lisbona

S19

09:45 - 11:45 TAVOLA ROTONDA
Sala Atene

SIMPOSI
Sala Dublino

S20

Gli incerti confini tra i disturbi dell'umore e di condotta 
in età evolutiva: decorso e interventi terapeutici

I disturbi dell'umore in età evolutiva alla luce del DSM 5 

La continuità psicopatologica dall'adolescenza all'età adulta 

I disturbi di condotta: neuropsicologia ed interventi terapeutici 

I disturbi di condotta: ruolo dei tratti “calloso-anemozionali”

La prospettiva genetica nel processo di individuazione 
delle terapie per i disturbi psichiatrici maggiori 

L'intervento psicofarmacologico nel paziente oncologico: 
peculiarità, limiti, potenzialità

Psicofarmacologia in oncologia  

L'azione degli antidepressivi fra cancro ed umore: aspetti farmacologici  

L'azione degli antidepressivi fra cancro ed umore: aspetti clinici   

Interazioni fra psicofarmaci e terapie oncologiche    

Moderatori: G. Masi (Pisa), A. Zuddas (Cagliari)

G. Masi ( Pisa)

E. Aguglia (Catania)

G. Melis (Cagliari)

A.R. Milone (Pisa)

Moderatore:  E. Sacchetti (Brescia)

Interverranno:  A.C. Altamura (Milano), A. Amoroso (Torino), G. Biggio (Cagliari), 
M. Del Zompo (Cagliari), M. Gennarelli (Brescia), C. Mencacci (Milano)

Moderatori: A. Aglietta (Torino), R. Torta (Torino)  

L. Grassi (Ferrara)

N. Brunello (Modena)

R. Torta (Torino)

E. Spina (Messina)



Giovedì 5 Giugno 2014
Programma analitico

11:45 - 12:30

12:30 - 13:30

14:00 - 15:30

LETTURA PLENARIA 
Sala 500

G. Serpelloni (Roma)

Introducono: G. Biggio (Cagliari), G. Ventriglia (Torino)

L. Ferini Strambi (Milano)

Con il contributo non condizionante di Valeas

Moderatore: A.C. Altamura (Milano)

M. Vaggi (Genova)

A. de Bartolomeis (Napoli)

Con il contributo non condizionante di Otsuka

La sessione prevede la discussione di casi clinici

G. Biggio (Cagliari)

G. Addolorato (Roma)

�

G. Addolorato (Roma)
�

A. Ballerini (Firenze)
�

S. Presta (Pisa)

Con il contributo non condizionante di Lundbeck Italia

Internet e nuove sostanze psicoattive: un'emergenza 
globale

Insonnia: neurobiologia e terapia 

Terapia della psicosi: dal profilo farmacologico alla pratica 
clinica 

Trattamento a lungo termine della schizofrenia: che cosa vorremmo ottenere 
e che cosa dovremmo evitare

A ciascuno il suo: profilo farmacodinamico degli antipsicotici atipici

Nuove opzioni terapeutiche nel trattamento del disturbo 
da uso di alcol: dalla ricerca alla pratica clinica 

Alcol e plasticità neuronale. Neurobiologia dell'alcoldipendenza

Nalmefene: una nuova opportunità nel trattamento del disturbo da uso di alcol 

La riduzione del consumo nella pratica clinica:
Disturbo da uso di alcol e comorbilità internistiche

Disturbo da uso di alcol e depressione

Disturbo da uso di alcol e disturbo bipolare

MEET THE EXPERT
Sala Londra

SIMPOSI SPONSORIZZATI
Sala 500

Sala Madrid
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Programma analitico

Giovedì 5 Giugno 2014
14:30 - 15:30

15:30 - 17:30

SESSIONE POSTER
Corridoio Nizza

SIMPOSI
Sala 500

S21 

15:30 - 17:30 TAVOLA ROTONDA
Sala Londra

Moderatori: G. Perugi (Pisa), A. Tortorella (Napoli)

C. Vampini (Verona)

G. Di Sciascio (Bari)

G. Perugi (Pisa)

A. Erfurth (Vienna, Austria)

Moderatori: E. Aguglia (Catania), G.C. Nivoli (Sassari)   

 Interverranno: G. Biggio (Cagliari), L. Lorettu (Sassari), 
C. Mencacci (Milano), E. Sacchetti (Brescia)

La stabilizzazione e la destabilizzazione nel trattamento 
a lungo termine del disturbo bipolare

Gli antidepressivi destabilizzano il disturbo bipolare?

Il ruolo controverso degli antipsicotici nel trattamento a lungo termine del 
disturbo bipolare

Il ruolo della terapia elettro-convulsivante (TEC) nella stabilizzazione del ciclo 
maniaco-depressivo: confronto con i trattamenti farmacologici 

Destabilizzazione tramite comorbidità: il ruolo di alcolismo e uso di sostanze

Biologia e terapia dell'aggressività

E. Aguglia (Catania), 



Giovedì 5 Giugno 2014
Programma analitico

15:30 - 17:30 SIMPOSI
Sala Madrid

S22

Sala Lisbona

S23

Sala Atene

S24

Lo stato dell'arte nel trattamento farmacologico 
della dipendenza alcolica

Alcolismo in gravidanza: risultati di una ricerca nella popolazione sarda 

La prevenzione della ricaduta: trattamento integrato con acamprosato e 
supporto psicoeducazionale

GHB e controllo farmacologico del craving nel trattamento integrato 
dell'alcoldipendenza

Nuove strategie farmacologiche nella riduzione del danno: il nalmefene

Nuovi modelli sperimentali per lo screening di farmaci 
innovativi in patologie psichiatriche

Profilo neuroendocrino in un modello animale di stress psicosociale 

Modelli animali di disfunzione sociale durante lo sviluppo 

Esposizione ai cannabinoidi in adolescenza come modello per lo studio 
di disordini simil-depressivi-simil-psicotici in età adulta 

Il disturbo post traumatico da stress (PTSD): da nuovi modelli sperimentali 
alla ricerca clinica 

I disturbi d'ansia: dai modelli animali al trattamento 
clinico

Modelli di disturbi d'ansia: un approccio etologico

Y5R-/-: I topi Npy1 un possibile modello di disturbo ossessivo compulsivo? 

Vulnerabilità cognitiva nel disturbo ossessivo-compulsivo

Trattamento farmacologico del disturbo ossessivo-compulsivo

Moderatori: G. Boi (Cagliari), E.M. Diana (Cagliari)

G. Boi (Cagliari)

A. Consoli (Torino)

R. Cicalò (Nuoro)

R.L. Picci (Torino)

Moderatori: V. Cuomo (Roma),  L. Trabace (Foggia)

L. Trabace (Foggia)

V. Trezza (Roma)

T. Rubino (Insubria)

P. Campolongo (Roma)

Moderatori: C. Eva (Torino), P. Rocca (Torino)

P. Palanza (Parma)

C. Eva (Torino)

U. Albert (Torino)

G. Maina  (Torino)



To
ri
no

, 3
-6

 g
iu

g
no

 2
0
14Giovedì 5 Giugno 2014
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15:30 - 17:30

17:30 - 19:30

SIMPOSI
Sala Dublino

S25

SIMPOSI
Sala 500

S26

Dalle evidenze sperimentali alle innovazioni terapeutiche: 
significato e ruolo dei fattori neurotrofici 
nel trattamento delle depressioni

BDNF e plasticità neuronale

I fattori neurotrofici nelle diverse età della vita

Variazioni del BDNF sierico in pazienti depressi trattati con agomelatina

Indicazioni cliniche dell'effetto neuroprotettivo e 
di sostegno cognitivo del litio

Target molecolari dei sali di litio: pathway coinvolte nella neuro protezione 

Effetti neurotrofici e neuroprotettivi del litio: nuove prospettive terapeutiche 
per nuovi meccanismi di azione

Medicina traslazionale dell'utilizzo combinato di stabilizzatori dell'umore e 
antipsicotici: rilevanza per il disturbo bipolare

Effetto a lungo termine del litio sul profilo cognitivo di pazienti bipolari  

Moderatori: G. Biggio (Cagliari), M. di Giannantonio (Chieti)

M.di Giannantonio (Chieti)

G. Martinotti (Chieti)

Moderatori: G. Bersani (Roma), M. Del Zompo (Cagliari)

M. Del Zompo (Cagliari)

A. Iannitelli (L’Aquila)

A. de Bartolomeis (Napoli)

G. Bersani (Roma)

M. Serra (Cagliari)



Giovedì 5 Giugno 2014
Programma analitico

17:30 - 19:30 SIMPOSI
Sala Londra

S27

Sala Madrid

S28

Farmaci  per il dolore cronico e depressione: nuovi 
paradigmi nel viaggio dalla ricerca alla clinica e viceversa

Differenze di sesso negli effetti del trattamento cronico con antidepressivi 
nel test della formalina nel topo 

Differenze sessuali nello sviluppo del dolore neuropatico in un modello 
animale: il contributo delle cellule gliali 

La modulazione dei recettori metabotropici del glutammato nel trattamento 
del dolore cronico e della depressione  

Farmaci analgesici e antidepressivi: effetti sulla neurogenesi adulta 

Sostanze d'abuso e psicopatologia (SIF-SINPF-SIP-SITOX)

Nuove droghe e neurotossicità

Il cervello dell'adolescente e le sostanze d'abuso 

Poliabuso e patologia mentale 

Le droghe tra dipendenza e comorbidità

Moderatori: P.L. Canonico (Novara), R. Torta (Torino) 

S. Chiechio (Catania)

F. Pavone ( Roma)

F.  Nicoletti (Roma)

M. Grilli (Novara)

Moderatori: G. Biggio (Cagliari), P.L. Canonico (Novara), C. Locatelli (Pavia), 
C. Mencacci (Milano)

C. Locatelli (Pavia)

G. Biggio (Cagliari)

M. Clerici (Milano)

E. Aguglia (Catania)
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17:30 - 19:30 SIMPOSI
Sala Lisbona

S29

Sala Atene

S30

17:30 - 19:30 TAVOLA ROTONDA
Sala Dublino

Glia: dal ruolo di semplice collante a quello di protagonista
nella patogenesi dei disordini neuropsichiatrici...
e la rivoluzione continua

Nuove funzioni per la mielina: da isolante nella trasmissione nervosa ad 
attore emergente nei processi cognitivi e nelle malattie neuropsichiatriche

Neuroglia: central element of brain homeostasis and fulcrum 
of neuropsychiatric diseases 

La glia: co-protagonista nella patogenesi e potenziale target nel trattamento 
dei disturbi neuropsichiatrici

Riconsiderare la glia per un nuovo promettente approccio alla comprensione 
delle malattie neuropsichiatriche

Il DOC: dimensione transnosografica e terapia 

Le ruminazioni ossessive: una dimensione transnosografica e terapia

La terapia del DOC resistente 

Terapia integrata

Deep brain stimulation in OCD 

I farmaci equivalenti in neuropsicofarmacologia

 

Moderatore: L. Steardo (Roma)

M.P. Abbracchio (Milano)

A. Verkhratsky (Manchester, UK)

L. Steardo (Roma)

P. Monteleone (Salerno)

Moderatore: L. Dell'Osso (Pisa)

L. Dell'Osso (Pisa)

D. Marazziti (Pisa)

U. Albert (Torino)

T. Schlaepfer (Bonn, Germania)

Moderatore: V. Volterra (Bologna)

Interverranno: A.C. Altamura (Milano), M. Balestrieri (Udine), A. Caputi (Messina), 
F. Drago (Catania), C. Mencacci (Milano), G. Muscettola (Napoli), M.A. Raggi (Bologna)



Programma analitico

Venerdì 6 Giugno 2014
08:00 - 09:00

Sala Madrid

C1

Sala Lisbona

C2

CORSO ECM (III Modulo)

A. Zuddas (Cagliari)

G. Maina (Torino)

M. Serra (Cagliari)

L. Lorettu (Sassari)

Trauma, resilienza e psicopatologia
Terapia nell'adolescente con PTSD 

Terapia nell'adulto con PTSD 

Plasticità neuronale: evidenze neurobiologiche e riscontro 
clinico 
Importanza della continuità terapeutica e criteri di scelta dei farmaci 
bioequivalenti

Scelta della terapia e responsabilità medico legale
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Venerdì 6 Giugno 2014
09:00 - 11:00 SIMPOSI

Sala 500

S31

Sala Londra

S32 

Sala Lisbona

S33 

La malattia di Alzheimer: una diagnosi precoce per 
un trattamento precoce

Ruolo dei marcatori biologici nella diagnosi precoce     

La clinica delle fasi precoci della demenza  

Vecchi e nuovi farmaci antidemenza: quale metodologia di sviluppo

Lo switch come, quando e perché?

Antipsicotici

Antidepressivi

Benzodiazepine: sospensione, switching e trattamenti aggiuntivi

Stabilizzatori

Il suicidio: aspetti neurobiologici e clinici

Neurobiologia dei comportamenti suicidari 

Comportamenti suicidari negli adolescenti   

Dinamiche intrapsichiche e suicidio negli adulti 

Aspetti psichiatrico forensi del suicidio 

Moderatori: P. Putzu (Cagliari), M. Trabucchi (Roma)
Introduzione: M. Trabucchi (Roma)

O. Zanetti (Brescia)

A. Bianchetti (Brescia)

P. Mecocci (Perugia)

Moderatore: R. Brugnoli (Roma)

G. Di Sciascio (Bari)

R. Brugnoli (Roma)

C. Vampini (Verona)

G. Perugi (Pisa)

Moderatori: A. Amati (Napoli), G.C. Nivoli  (Sassari)
Introduzione: G.C. Nivoli (Sassari)

M. Serra (Cagliari)

C. Mencacci (Milano)

A. Amati (Napoli)

L. Lorettu (Sassari)



Venerdì 6 Giugno 2014
Programma analitico

09:00 - 11:00

09:00 - 14:00

SIMPOSI
Sala Atene

S34 

Sala Dublino

S35 

COMUNICAZIONI ORALI E PREMIAZIONE POSTER
Sala Madrid

Moderatori: S. Bellino (Torino), P. Rocca (Torino) 

B. Dell'Osso (Milano)

S. Bellino (Torino)

P. Rocca (Torino)

A. Vita (Brescia)

Moderatori: M. Bassi (Milano), V. Villari (Torino)

V. Villari (Torino)

M. Bassi (Milano)

A. Panariello (Milano)

A. Ballerini (Firenze)

Antipsicotici di seconda generazione: dal disturbo 
borderline alla schizofrenia

Basi neurobiologiche e dimensioni psicopatologiche del disturbo borderline 
di personalità

Nuovi antipsicotici e terapia dimensionale del disturbo borderline 
di personalità

Antipsicotici e psicopatologia della schizofrenia

Antipsicotici e riabilitazione nella schizofrenia

Utilizzazione dei farmaci psicotropi durante il ricovero 
in SPDC

La disforia iatrogena in SPDC

Impiego label e offlabel degli antipsicotici SGA in SPDC 

Impiego degli psicofarmaci nei pazienti in SPDC 

Il trattamento dell'eccitamento maniacale in SPDC: tra meta-analisi, 
neurobiologia e vissuto del paziente 
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11:00 - 11:30

11:00 - 12:30

11:30 - 13:30

LETTURA PLENARIA
Sala 500

SIMPOSI
Sala 500

S36 

E. Giacobini (Ginevra, Svizzera)

Moderatore: A. Tortorella (Napoli)

G. Maina (Torino)

F. Caraci (Catania)

Con il contributo non condizionante di Lundbeck Italia

Moderatori: P.L. Canonico (Novara), M. Di Luca (Milano) 

M. Di Luca (Milano) 

A. Copani (Catania) 

A. Picco (Genova) 

S. Sorbi (Firenze)

Terapia della malattia d'Alzhemer: perchè passare dalla 
beta amiloide alla TAU ?

L'innovazione in depressione: la multimodalità come 
chiave di gestione degli unmetneeds

La risposta subottimale del paziente depresso come misura di insuccesso 
terapeutico

L'innovazione della multimodalità nel meccanismo d'azione 
degli antidepressivi

Malattia di Alzheimer: quali futuro ?

Dalla patogenesi ai nuovi target possibili 

Una nuova veste per beta amiloide: comprendere il ruolo fisiologico 

La diagnosi, nuovi approcci e prospettive 

Nuovi sviluppi della ricerca genetica

SIMPOSIO SPONSORIZZATO
Sala Londra



Venerdì 6 Giugno 2014
Programma analitico

11:30 - 13:30 SIMPOSI
Sala Lisbona

S37 

Sala Atene

S38 

Moderatore: R. Rigardetto (Torino)

R. Keller (Torino)

M. Bertelli (Firenze)

L. Zoccante (Verona)

P. Benna (Torino)

Moderatori: M. Amore (Genova),  B. Dell'Osso (Milano)

B. Dell'Osso (Milano)

B. Carpiniello (Cagliari)

M. Amore (Genova)

G. Maina (Torino)

Disturbi dello spettro autistico: diagnosi e aspetti 
farmacologici delle comorbidità

Il confronto tra psicosi e autismo: diagnosi e intervento farmacologico 

Riconoscimento e trattamento dei disturbi dell'umore in presenza di disabilità 
cognitiva 

Autismo e ADHD: diagnosi e intervento farmacologico 

Diagnosi e farmacoterapia dell'epilessia in presenza di autismo 

Latenza ai trattamenti farmacologici nelle psicosi 
maggiori: aspetti epidemiologici e clinici

Stima della latenza ai trattamenti farmacologici nei disturbi psichiatrici: 
differenze tra i disturbi psicotici, depressivi e d'ansia  

Durata di malattia non trattata e durata di psicosi non trattata in relazione 
all'outcome nei disturbi dello spettro schizofrenico: lo stato dell'arte 

Durata di malattia non trattata in relazione all'outcome nella depressione 
unipolare, dati di revisione sistematica e metanalisi

La presenza di comorbidità medica si associa a una maggiore latenza 
di risposta ai trattamenti nel disturbo bipolare 
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11:30 - 13:30 SIMPOSI
Sala Dublino

S39 

Moderatori: S. Brunelleschi (Novara), G. Castignoli (Novara)

C.I. Cattaneo (Novara)

R.A. Colombo (Mendrisio, Svizzera)

M. Fornaro (Catania)

M. Vaggi (Genova)

La terapia antipsicotica delle psicosi: stabilizzazione 
clinica e neurobiologica, neuroprotezione e 
neurodegenerazione

La progressione della malattia psicotica tra ipotesi neuroevolutiva e 
neurodegenerativa 

La deriva neurocognitiva: dai deficit premorbosi al declino post-psicotico 

Gestione manifestazioni psicotiche associate a disturbi bipolari: focus sugli 
antipsicotici atipici 

Due decadi di atipici: l'evidenza clinica tra speranza, illusioni e disillusioni 



Informazioni Scientifiche
ECM

Accreditamento Congresso

Accreditamento Corsi ECM (a numero chiuso)

Abstract del Congresso

Poster 

Premi Poster e Comunicazioni Orali

Attestati di Partecipazione

Il Congresso offre due diverse opportunità formative:

Sono stati assegnati al Congresso n. 13,50 crediti ECM. 
Per ottenere i crediti sarà necessario seguire l’80% del Congresso e superare il questionario di 
apprendimento finale (80% delle risposte esatte).

Sono stati assegnati n. 4 crediti per ogni corso ECM.
Per ottenere i crediti sarà necessario seguire il 100% del corso e superare il questionario di 
apprendimento finale (80% delle risposte esatte).
I corsi ECM sono a numero chiuso. 
Inviare la richiesta di pre-iscrizione entro e non oltre il 26 maggio pv. all’indirizzo email:
ecm.congressoSINPF@morecomunicazione.it
Sarà cura della Segreteria Organizzativa dare conferma della disponibilità di posto per il Corso 
selezionato.

Il Congresso è stato accreditato per i medici di tutte le specialità, psicologi, fisioterapisti e 
infermieri.

Gli abstract delle relazioni del Congresso saranno pubblicati nella rivista Fact News & Views della 
Società SINPF. 

La dimensione massima per i poster è 70 cm (larghezza) x 100 cm (altezza).
I poster dovranno essere affissi a partire dalle ore 9.00 del giorno 4 giugno, e dovranno essere
rimossi entro le 14.00 del giorno 6 giugno.
L’abstract per estenso dei poster selezionati verrà pubblicato sulla rivista Facts News & Views della 
Società SINPF.

Il Premio SINPF 2014, offerto da UGO BASILE in occasione del 50° anniversario dell’azienda, sarà 
assegnato a n. 2 comunicazioni orali e a n. 2 poster, selezionati dalla commissione scientifica.
La premiazione si terrà venerdì 6 giugno dalle 13:30 alle 14:00.

L’attestato di partecipazione verrà rilasciato al termine dei lavori scientifici a tutti gli iscritti che ne 
faranno richiesta presso la Segreteria in sede congressuale.
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Come raggiungere la sede
In auto: 
�

�

Con i Mezzi Pubblici
�

�

�

Numeri utili
�

�

Sistemazione alberghiera 

Torino, Centro Congressi Lingotto
http://www.centrocongressilingotto.It 
Ingresso pedonale: Via Nizza 280

Dalle autostrade di Piacenza, Pavia, Genova, Savona, Milano, Aosta, Frejus e Pinerolo in 
direzione Torino proseguire per la Tangenziale Sud – Corso Unità d'Italia e seguire le indicazioni 
per Lingotto. 
Dal centro città: ingresso da Via Nizza 230 e Via Nizza 280 bis per il parcheggio sotterraneo 
(settori A o B) e per il parcheggio a raso (settore L).

Dalla Stazione FS di Torino Lingotto: passerella Olimpica da Stazione Lingotto (orari 7-22)- 
Via G. Bruno angolo Piazza Galimberti oppure proseguire a piedi lungo Via Pannunzio, 
svoltare a sinistra in Via Passobuole e nuovamente a sinistra in Via Nizza. Tempo previsto per 
entrambi i percorsi circa 20 minuti. 
Dalla Stazione FS di Torino Porta Nuova: prendere la linea 1 della Metropolitana (www.gtt.to.it), 
6  fermate, capolinea LINGOTTO. In autobus linea 1 o 35 scendere dopo 12 fermate. 
Dalla Stazione FS di Torino Porta Susa: prendere la linea 1 della Metropolitana (www.gtt.to.it), 9 
fermate, capolinea LINGOTTO. In autobus n° 1 in direzione Artom per 11 fermate oppure la linea 
35 autobus in direzione Amendola. Scendere alla fermata 912 - LINGOTTO EXPO. Tempo 
previsto circa 25 minuti.

Ingresso pedonale da Via Nizza 280.

Pronto taxi: 011 5737 
Radio taxi: 011 5730 

Per prenotazioni e informazioni contattare la Segreteria Organizzativa all’indirizzo e-mail: 
info@morecomunicazione.it

Informazioni Generali
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Informazioni Generali

Quote di iscrizione Entro il 
3/03/2014

Dopo il 
3/03/2014

In sede

SOCI SINPF € 300,00 € 350,00 € 450,00

SOCI AIDM, ANIN, AIP, ONDA, SIGO, SIAARTI, SIF, 
SIMG, SIN, SINEG, SINPIA, SINS, SIP, SIPB, SIPF, 

 SIPS, SITOX, SNO, SOPSI
 

SIPPAS,

€ 340,00 € 380,00 € 480,00

NON SOCI € 400,00 € 450,00 € 600,00

Tutte le quotazioni si intendono IVA di Legge Inclusa

Tale quota comprende l’accesso ai lavori scientifici, il kit congressuale e l’attestato di partecipazione.
Gli studenti, gli specializzandi e i dottorandi potranno accedere gratuitamente.
È possibile scaricare la scheda di iscrizione dal sito: www.sinpf.it oppure da: 
www.morecomunicazione.it 

Presso la sede congressuale sarà allestito un centro slide, a disposizione dei relatori per tutto il 
periodo. Le presentazioni, dovranno essere consegnate al centro slide almeno 1 ora prima dell’inizio 
della relazione.

Nell’area espositiva (corridoio Nizza) sarà possibile accedere alla rete wi-fi gratuitamente.

Per ulteriori informazioni contattare la Segreteria Organizzativa:
More Comunicazione
Via Monte Zebio, 9
tel +39 06 89011781
fax + 39 06 94443440
e-mail: info@morecomunicazione.it
sito web: www.morecomunicazione.it

Centro slide

Connessione wi-fi



Via Monte Zebio 9 - 00195, Roma
tel.+390689011781 
fax +390694443440
info@morecomunicazione.it
www.morecomunicazione.it

Provider ID – 668Segreteria Organizzativa


